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Versuch macht kluch ..

ein subjektiver Erlebnisbericht

Fﬂr mich begann das Dubai-Abenteuer

nach dem Sieben-Tage-Ritt im Oktober
der Eifel: Wie schade, dass die Saison nun
zu Ende war, wo das Pferd sich so fit présen-
tierte und nach entsprechender Erholungs-
zeit ,fertig” fir seinen ersten Hundertmei-
ler waére, dachte ich nach der Siegerehrung.
Da wusste ich noch nicht, dass ich einen
Monat spater das Training wieder aufneh-
men und es diesmal wirklich darum gehen
wirde, das Pferd auf die ersten 160 km sei-
ner Distanzkarriere vorzubereiten. Dann
kam die Einladung.

Wenngleich die Rahmenbedingungen
nicht die einfachsten waren (Klimawechsel,
Wistensand, Flugstress ...), hatte ich zu-
mindest mit dem Wetter in der Vorberei-
tungszeit einigermaBen Glick: Es blieb
frostfrei, so dass ich meinen Trainingsplan
einhalten konnte. Das hieB aber auch, dass
ich in strémendem Regen trainierte, in dem
man eigentlich keinen Hund vor die Tdr ge-

— schickt hatte. In der Vorbereitung habe ich

""— __viel neues Wissen erwaorben, neue Wege im

Traln:ng eingeschlagen und auch viele neue

Re:tgeblete kennengelernt. Da bei mir zu

é‘tlse ein Training aufgrund von sehr lehm-

gen und schmierig-matschigen Boden

t méaglich ist, bin ich darauf angewie-

// =fiir jedes Training zu verladen. Aber ich

u e bestens unterstitzt durch Claudia

Zerhk und Bernd Theine, die mich sowaohl

auf einigen Trainingsrunden (auch im

Schietwetter) zu Pferd begleiteten als auch
-mit Anregungen zum Training versorgten.

Im Sommer reicht eine 20-mindtige Fahrt

us, um bereitbare Boden zu erreichen.

i Jetzt im Herbst / Winter stand jedoch auch

dort alles unter Wasser und versank im Mo-

rast, so dass ich an den Wochenenden auch

bis zu 100 Kilometer einfache Anfahrt in

Kauf nahm, um geeignetes Gelauf zu fin-

den. Es hat sich gelohnt: Ich flog mit dem

Wissen nach Dubai, dass mein Pferd optimal

vorbereitet war, und ich wusste: Astrachan

wird eine reelle Chance haben, die 160 Km

durch die Wste zu schaffen. So stand ich in

der Nacht des 31. Dezember im Stall in der

Woste bei Dubai und w

mit anderen Reitern auf dig

zu, dass mir vor Erleichtéfung das Pipi bis

Oberkante Unterlid stand, als ich meinen

Astrachan endlich unverletzt und guter Din-

ge aus dem LKW stolperin sah. Die Pferde

wurden noch ein wenig lierumgefiihrt und

dann in den Quarantdng-Stallen versorgt.

Kurz darauf knallten die Sylvesterraketen ei-

nes ?elegenen Wiisten-Hotels in den

Himmel, und das neue Jahr begann. Meine

Uberlegungen, was ich al Sylvestergardero-

!

|

ntete

@zusammen
Pferde. Ich gebe

Meyke Kalms und Astrachan

be mitnehmen wiirde, waren hier am Stall
null und nichtig, und ich war froh, den Jah-
reswechsel bei Astrachan verbringen zu
kdnnen.

Mit Belinda Hitzler, zu der ich im Vorfeld
schon Kontakt aufgenommen und mir den
ein oder anderen Tipp abgeholt hatte, teilte
ich mir eine Tack-Box, und unsere Pferde
standen auch nebeneinander.

Von nun an bestanden die Tage fir mich
groBtenteils darin, das Pferd zu umsorgen
und fit zu halten. Die ersten Tage nach dem
Flug verzichteten wir aufs Reiten und fiihr-
ten die Pferde zweimal taglich. Als es dann
fir einen ersten Ausritt auf die ,europadi-
sche” Trainingsrunde gehen sollte, erlebten
wir einen Regen wie zu Hause: Es goss wie
aus Eimern, begleitet von einem kiahlen,
strammen Wind. Bei der Bevdlkerung sorgte
der Regen fiir groBe Freude und wurde re-
gelrecht gefeiert, am folgenden Tag gab es
sogar Berichte in der Tagespresse dazu.

Die Crews der meisten Reiter reisten am
5., 6. Januar nach Dubai an. Ich freute mich
darauf, Claudia und Bernd zu sehen und mit
ihnen auf der Sonnenterasse!des Hotels un-
ser gemeinsames Abenteuer mit einem
herrlichen Frithstiick einzulduten. Wir wa-
ren in einem Hotel in Dubai untergebracht,
direkt anider Rennbahn. Vor unseren Augen
trainierten die Galopper in der Morgenar-

beit auf Sand und herrlich gepflegtem Grin.
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Leider dauerte die Fahrt vom Hatel zu den
Stallungen in der Wiste jeweils ca. 50 bis
60 Minuten, weshalb ich mittags, wahrend
der Stall geschlossen hatte, nicht zuriick ins
Hotel fuhr.

Die Tage waren damit ausgefullt, sich um
das Pferd zu kimmern — wer dachte, es blei-
be genigend Zeit fiir ausgedehntes Sights-
eeing in Dubai und Umgebung, lag damit
falsch. Aber schlieBlich waren wir nicht zum
Urlaub machen dort!

Dann wurde es ernst: Die Voruntersu-
chung stand an. Um den Quarantine-
bestimmungen zu entsprechen, wurden die
europdischen Pferde getrennt von den an-
deren untersucht. Optimal prisentiert von
Bernd, erhielt Astrachan die Startfreigabe
fur den kommenden Tag. Auch Alba Longa
von Belinda Gberzeugte die Tierdrzte mit ih-
rer Fitness.

Fur 4 Uhr frih war der Fahrer bestellty der=

uns vom Hotel zum Stall bringen sollte. Mei-
ne Crew nahm mir samtliche Arbeit abiund
ubernahm die Vorbereitung des Pferde& far
mich: Meist bin ich ohne Crew unterwegs,
so dass ich mich an den Modus , Du reitest,
wir machen den Rest” erst gewdhnen
musste. Eine halbe Stunde vor dem Start
wurden die Pferde in der Gruppe in das na-
hegelegene Endurance-Stadion geritten.
War ich zuvor immer mal nervés geworden,
50 war |ch an dlesem Morgen uberraschen-

derweise die Ruhe selbst und kennte mich
gut focussieren. Darauf vertrauend, dass
mein Pferd sich bislang auch in Massenstarts
immer rittig gezeigt hatte, machte mir das
Starterfeld von 227 Pferden und Reitern we-
niger Sorgen als befiirchtet. Gemeinsam mit
Belinda und einigen anderen aus ,unse-
rem” Stall Gberquerten wir um zwei Minu-
ten nach sieben die Startlinie. Damit befan-
den wir uns noch im Mittelfeld, hatten aber
die ganz flotten Starter schon ziehen lassen.

Der erste Loop fUhrte Gber 40 Kilometer
durch die Wiste. Die weiteren Loops waren
mit 35, 35, 32 und 18 Kilometern vorgese-
hen. Die Bodenverhéltnisse wechselten,
manchmal war es sehr tief sandig und damit
doch anstrengend fur die Pferde, andere
Male hatte sich der Boden so stark verdich-
tet und war von der Sonne gebrannt, dass
es hart wie auf Asphalt war. Obacht war in
jedem Falle geboten. Die lokalen Pferde sind
an dieses Gelauf gewdhnt und vermégen
darauf locker Tempi Uber 20 krrvh zu gehen.
Belinda und ich blieben mit 17 und 16 km/h
hinter dem Feld der Fuhrenden zuriick. Als
ich in mein erstes Vetgate einritt, startete
der Flihrende, begleitet von einem Helikop-
ter, der far tolle Fernsehaufnahmen sorgte,
schon auf seine zweite Runde.

Die weiteren Runden hatten zum Teil
neue Streckenabschnitte zu bieten. Es ging
vorbei an Dinenlandschaften, an weiten
Ebenen, an Kamelpaddocks und an einer
nicht unerheblichen Anzahl von im tiefen
Sand steckengebliebenen Crewcars. Anders
als bei uns erlaubt es die Landschaft in Du-
bai, dass die Crewautos groBe Teile der
Reitstrecke nebenher fahren. Somit kénnen
die Pferde und Reiter optimal und haufig
mit Wasser versorgt werden. Bei den dorti-
gen Temperaturen und der trockenen Luft
ist ein haufigeres Kihlen der Pferde unab-
dingbar. Auch mehrere Ambulanzfahrzeuge
fuhren parallel mit, sowohl fiir Menschen
als auch fur Pferde. Ich habe aber nichts da-
von mitbekommen, dass ein Einsatz not-
wendig wurde.

Nach zwei weiteren Runden kam nach
110 Kilometern im dritten Gate flr Ast-
rachan und mich das Aus: Sand hatte sich
zwischen den Beschlag und das eingebrach-
te Polster gesetzt, dort aufgestollt und
Druck auf die Hufsohle verursacht. Eine
leichte, aber sichtbare Lahmheit war das Re-
sultat. Nachdem der Sand zwischen Be-
schlag und Polster entfernt war, lief Ast-
rachan wieder sauber, Gliick im Unglick.

Belinda zog mit der Stute Alba Longa
Runde um Runde, und wir drickten fleiBig
die Daumen. Sie brachte ihr Pferd souverén
auf den 61. Platz! Eine tolle Leistung, denn
nur 81 Starter von 227 haben den Ritt in der
Wertung beendet, und von 55 Europdern
konnten nur funf finishen!

lch bedanke mich aufs Herzlichste bei
Claudia und Bernd, die beim Crewen alles
gegeben und am folgenden Tag Bekannt-
schaft mit Muskelgruppen gemacht haben,
die bis dahin unbemerkt geblieben waren.

Der Wistensand hat auch die Trosser Kraft
gekostet. Vielen Dank auch an den Diszi-
plinbeirat, der mir eine groBartige Erfah-
rung ermdglicht hat! AuBerdem gilt mein
Dank all jenen, die mich mit kleinen oder
groBen Tipps und Hilfestellungen unter-
stitzt haben.

Damit méchte ich zu den Punkten kom-
men, die in der Vergangenheit so sehr in der
Kritik standen: Ich war der Einladung nach
Dubai gefolgt, weil ich mir dort vor Ort
selbst einen Uberblick (ber die Situation
verschaffen wollte, um dann eine eigene
Meinung bilden zu kénnen.

Ja, es hat sich etwas gedndert, und zwar
zum Positiven! Es ist deutlich zu sptren,
dass in Dubai daran gearbeitet wird, den
Distanzsport nach FEl-Regeln zu betreiben.
Welfare of the horse” wird dort derzeit
groB geschrieben: Die Veterindre sahen ge-
nau hin und agierten konsequent, die Stre-
cke war mit Streckenposten und Helfern
gespickt, die Crew-Autos dirfen nicht mehr
auf der Reitstrecke fahren, sondern nur
nach daneben und vieles mehr. Den Pferden
mangelte es an nichts, die tierarztliche Ver-
sorgung war tiptop. Auch Pferde auf den
hinteren Rangen wurden einer Dopingpro-
be unterzogen. In der Vorbesprechung wur-
de die Maxime ausgegeben, die Zukunft des
Distanzsportes in Dubai mit dieser Veran-
staltung neu beginnen zu lassen, in der Zei-
tung wurde ein groBer Artikel veroffent-
licht, in dem zu lesen war, dass und wie man
sich nach Kréften darum bemdaht, das Anse-
hen im Sport wiederherzustellen und sich zu
rehabilitieren. In Dubai besitzt der Distanz-
sport einen Stellenwert wie hier der FuBball,
der Veranstaltungsort gleicht einem Stadi-
on, es wird im Fernsehen auf mehreren Ka-
nalen tagelang berichtet, es stromen viele
Zuschauer zum Event. Im Vorfeld der Welt-
meisterschaften setzten die Organisatoren
alles daran, der Pferdesportwelt zu zeigen,
dass die Pferde ihnen wichtig sind!

Ich habe Pferde gesehen, die in hohem
Tempo durch den Sand galoppierten: Ja, es
ist maglich so schnell zu reiten und im Ziel
ein frisches, gut aussehendes Pferd zu pra-
sentieren! Diese Pferde sind hochfrainiert,
zwischen dem, was dort trainiert wird und
was der Durchschnittsdistanzreiter hierzu-
lande trainiert, liegen Welten. Aber wer van
uns hat auch schon die Méglichkeit, einen
40-Km-Loop zum Galopptraining zur Verfi-
gung zu haben? Ein Laufband, einen Aqua-
trainer, einen Pferdeswimmingpool? Wohi
die wenigsten. Ob man so schnell reiten
mochte, steht dann nochmal auf einem
ganz anderen Blatt. Aber maglich ist es.
Auch das ist Distanzsport, wenngleich auch
in anderer Facette.

Die fast sténdige Begleitung durch die
Crewfahrzeuge hat sich mir ebenfalls er-
schlossen. Wer flott reitet, benttigt mehr
Kiithlung, logo. Und wer weniger flott durch
die trockene Wiste reitet, ist ebenfalls froh,
wenn es nicht nur an Crewpunkten alle
10 Km Wasser gibt, sondern viel hiufiger.

Die Reitstrecke ist durch einen leichten Zaun
von der Autostrecke abgetrennt. Dies emp-
fand ich aber keinesfalls als storend, son-
dern es dient der Sicherheit von Reitern und
Crew.

Alles in allern habe ich in Dubai viel lernen
und Wissen vertiefen k&nnen und neue Er-
fahrungen gemacht. Ich habe es genossen,
und ich kann meinem Pferd auch heute
noch in die Augen schauen. Danke, Ast-
rachan, dass du mich 110 km durch die
Wste getragen hast, stets hochmotiviert
und mit tollen Pulswerten. Fr mich bist du
ein Held!

Die Vorfélle aus der Vergangenheit mach-
te ich keinesfalls schonreden, aber vor Ort
konnte man eine Aufbruchstimmung wahr-
nehmen, die die Hoffnung nahrt, dass der
Sport auch dort eine Zukunft hat. Das Event
am 9. Januar hat bewiesen, dass ein neuer
Weg beschritten wird. Was in jlingster Zeit
erneut an inakzeptablen Missstanden aus
den UAE bekannt wurde, zeigt deutlich auf,
wie viel dort noch zu tun ist.

Sollte die Weltmeisterschaft 2016 tat-
sachlich in Dubai ausgetragen werden, so
werde ich als Tourist vor Ort sein, um mir
erneut eine Meinung bilden zu kdnnen. Ich
habe den Eindruck, dass die internationale
Presse aktuell lediglich die Schreckensmel-
dungen streut, die positiven Verdnderun-
gen, die zu verzeichnen sind, werden nicht
publiziert.

Ich wiinsche mir, dass kein Pferd mehr zu
Schaden kommt, weder dort noch hier! Da-
fir braucht es eine schnelle(re) Umsetzung!
Wer nun sagt, ich sei blaudugig, darf mir
beim nachsten Treffen tief in die Augen
schauen.

Meyke Kalms

Astrachan machte seine Sache sehr gut
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